MELIOIDOSE | Uma doencaemergente

AGENTE ETIOLOGICO

MODOS DE TRANSMISSAO

PERIODO DE INCUBACAO

SUSCETIBILIDADE

APRESENTAGAO CLINICA

Burkholderia pseudomallei

Inoculacao em pele; inalacao de particulas aerosolisadas do solo e da agua;
ingestao.

Infeccdo Aguda 1 -2 dias a 21 dias (média de 9 dias)
Infeccdo latente - anos.

Qualquer pessoa pode ter a doenca, mas os seguintes fatores aumentam o
risco: diabetes, doenca pulmonar crénica, doenca renal crénica, imunode-
pressao e alcoolismo.

A melioidose é uma doenca que apresenta amplo espectro clinico, poden-
do simular qualquer infeccéo. Atencdo particular deve ser dada aos pacien-
tes com histdria de exposicao a solo e agua e que apresentam pneumonia
e sepse comunitarias graves, pneumonias comunitarias comuns que nao
respondem a terapia antimicrobiana convencional e infec¢édo cronica
semelhante a tuberculose.

Sintomas iniciais inespecificos - febre alta, com ou sem calafrios, cefaleia,
anorexia, tosse (produtiva ou ndo produtiva), dor toracica ou abdominal.

As formas agudas graves podem evolucdo em poucas horas ou dias com
piora rapida dos sintomas e sinais de choque.

As formas cronicas tém evolucdo insidiosa com febre intermitente, perda
de peso e sintomas inespecificos como tosse, dor toracica ou abdominal.
Formas de Apresentacao

Pneumonia associada ou nao a sepse; Infeccao cronica semelhante a
tuberculose; Infeccao de tecidos moles (ulceras/abscessos cutaneos,
celulites, fasceites); Abscessos superficiais ou profundos localizados em
qualquer 6rgao (figado, bago, pulmao, rim, préstata); Linfadenites; Infeccao



osteoarticular (osteomielite, artrite séptica); Infeccao geniturinario
(prostatite, cistite, pielonefrite ); Infeccdes do sistema nervoso (abscesso
cerebral, meningoencefalite, encefalomielite): Infeccao ocular (Ulcera
conjuntival, celulite orbitaria) e Aneurisma Micético.

Cultura microbioldgica - sangue, urina, pus, escarro, liquor, liquido pleural

DIAGNOSTICO . . e
ou peritoneal ou qualquer espécime clinico.
FASE AGUDA (Duracao do tratamento da fase aguda: 10 a 14 dias. Em casos
graves, duracdo > 4 semanas pode ser necessaria)
Melioidose nao complicada
TRATAMENTO Ceftazidima 50 mg/kg (até 2 g) EV a cada 8h

Paciente em Unidade de Terapia Intensiva ou Bacteremia Persistente
ou com Neuromelioidose
Meropenem 25 mg/kg (até 1 g) EV a cada 8h

Droga - Sulfametoxazol + Trimetroprima
Adulto>60kg - Comprimido com apresentacao de 800/160mg: 2 compri-
midos a cada 12h
Adulto 40-60kg - Comprimido com apresentacao de 400/80mg: 3 compri-
midos a cada 12h
Adulto < 40kg - Comprimido com apresentacao de 800/160mg: 1 compri-
(3 a6 meses)) mido a cada 12h ou
Comprimido com apresentacdo de 400/80mg: 02 comprimidos a cada 12h
Criancas - 40/8mg por kg dividido em 2 doses (dose maxima 1600/320mg
acada 12h)

FASE ORAL DE ERRADICAGAO

(Duragéo: Minima de 12 semanas

Acidente ocupacional de alto risco - Sulfametoxazol-trimetropima - por 21
dias Dose semelhante a fase de erradicacao

PROFILAXIA POS-EXPOSICAO

Medidas gerais de prevencao, especialmente para pessoas que tém
diabetes ou outras co-morbidades: tratamento da agua de beber, evitar
contato ambiental direto com o solo ou agua, caso contato com o solo ou
a agua ambiental for necessario, usar equipamento de protecao (luvas de
borracha e botas), evitar atividades recreativas e exposicdo a solo e dgua,
principalmente nas primeiras trés semanas apds as chuvas, protecao de
lesdes cutaneas, evitar exposicao a chuva forte ou nuvens de poeira, ndo
andar descalco, nao fumar. Nao ha vacina disponivel para melioidose.
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